
U.S.E.E Muaythaï complexe de la prairie 95460 Ezanville, et le siége social mairie d’Ezanville 95460 Ezanville 
Tél. : 06 80 89 46 22 – email : muaythai.usee@gmail.com ou ffromentin@hotmail.fr
Association de loi 1901, déclarée le 25 novembre 1936 sous le n°1968, Agrée par le gouvernement le 21 juillet 1943 
sous le n°5180, et Agrée par le ministère del’éducation nationale le 31 mai 1946 sous le n°1219

> 1 séance d’essai ensuite 1 entraînement sera admis avec un certificat médical et l’équipement de pratique,
   ce cotisation réglée intégralement.

Equipement obligatoire :
• un short Muaythaï
• une paire de gants
• une paire de protèges tibias
• un protège dents
• un casque (Facultatif pour les Kids et les Teens)
• un plastron (Facultatif pour les Kids et les Teens)
• une paire de coudière
  (Facultatif pour les Kids et les Teens)
• une coquille Masculin et Féminin

Pieces à fournir :
L’inscription ne sera effective qu’une fois l’ensemble du 
dossier constitué, et le règlement intérieur lu, approuvé 
et signé par le nouveau membre.
• Un certificat médical
• La fiche d’Adhésion avec la photo
• Les règlements de la cotisation 
   à l’ordre de U.S.E.E BOXE
• Le règlement intérieur signé
• Autorisation parentale si vous avez – de 18 ans

* Uniquement compétiteurs et/ou confirmés

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Muay Thaï kids
(8 ans à 12 ans) 18h00 à 19h00 14h00 à 15h00

Muay Thaï teens
(13 ans à 16 ans) 19h00 à 20h00 15h00 à 16h00

Muay Thaï Full Girl
(à partir de 15 ans) 19h00 à 20h00

Muay Thaï loisirs 
(à partir de 17 ans) 20h00 à 22h00 20h00 à 22h00

Muay Thaï 
Compétition (à 
partir de 17 ans)

20h30 à 22h00* 20h00 à 22h00* 20h00 à 21h30* 20h00 à 22h00* 16h00 à 18h00*

Tarifs À l’année (À partir de janvier)
2ème trimestre

(À partir de mars)
3ème trimestre

Muay Thaï kids (8 ans à 10 ans) 240 € 210 € 190 €

Muay Thaï teens (11 ans à 14 ans) 240 € 210 € 190 €

Muay Thaï Full Girl (à partir de 15 ans) 150 € 125 € 100 €

Muay Thaï loisirs (à partir de 17 ans) 280 € (2 cours/semaine)
350 € (4 cours/semaine)

250 € (2 cours/semaine)
320 € (4 cours/semaine)

220 € (2 cours/semaine)
290 € (4 cours/semaine)

Muay Thaï Compétition*
(à partir de 17 ans)

320 € (+ caution de 200 €)

PLANNING ET TARIFS
2026/2027


